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Завсдпощий

.СВИНАРЕНКО

422

ясIм ясlм сАд сАд овз овз

Прием пиlци Блюдо вuход\\ lhлоDraiФ Вuюд\\ l(.лорхlffi вgход\\ lЬлорrtffi

зАвтрлк Буrефро,щ баmн с маGJIом 30г 79.2 36г l05.55 36г 105.55

КАКАОСМОЛОКОМ l72 r 69.7l8 l97 r 79.85l l98 г 80.256

Каца грещевая уолошiul вл}км 203 г 171.3з2 2lб г l82,3и 2l7 r

Итого п
злвтрлк 405 г з2025 Ц9t з61 

"l05
451 г 368.954

злвтрлк2 яблошr свеше 100 г 2,I.9,17 l07 г 29,936 107 г 29,9зб

Итоrт зr
зАвтрлк2 100 г 21,977 l07 г 29,9зб l07 r 29.9зб

оБЕп IIАIIИТОК }В IIIИПОВНИКА l52r 49,755 |77 r 57,938 177 г 57,9з8

хлб rшешr.пшrй 20г 46,6 40г 93,2 Цr 1п.52

Азу l76 г з7з,l2 19I г 4м92 l95 г 4lз,4

САJIАТ ИЗ СВЕКЛЫ ОТВАРНОЙ 30г 22,9 бlг 46,5Ф бlг 46.564

СиI I@ЕстЪлrсruIIi С крупоЙ @rсох)
фсмmоп l50 г 8б.685 l83 г l05,756 l83 г I05.756

хIIЕБююдц{скша 40r 85,2 49г lu3,1 :49 г lu,з7

Итого за ОБЕД 56Е г бФ26 701 г El2,148 709 г 830.548

поJUIник IIЕчЕньЕ 30г l3&6 бOг 2,17,2 60г 27,1,2

молоко к,lIтячЕноЕ l82 г 12з,"lб 2Иr 154,36 229 l l55;l2

Итого n
пол,дllик 2l2r 262,зб 287 r 4з1,56 289 r 432.92

ужин tIай черпrй с сахаlюх 222r 29,зм 22l r 29.172 22l r 29,1,12

х;rеб шеlдrчшfr 20г 46,6 20r 46.6 22r 51.26

Рь.ба(гоDбуша), туш€ш:м с ок)щамя l14г 8з.8,12 143 г 105208 l43 г l05.208

Иmm заУJtG{Н 356 г l59"l16 384 г I80,98 38б г l85,64

птого зl деrrь 164l г l4з4,62з 1928 г lu2,9з
1942 г 1847.998

l 8з.I48

I


